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FECHA 03 12 [ 2025
TEMA:
PRACTICAS DE AUTO CUIDADO
TEMA:
PREVENCION DE RIESGO CON SUSTANCIAS PELIGROSAS
LUGAR: JARDIN CARACOLI
SEDE: JARDIN CARACOLI

RESPONSABLES: | RESPONSABLE DEL SERVICIO — EQUIPO DE TALENTO HUMANO

POBLACION: PADRES DE FAMILIA

HORA INICIO: f:43 A HORA FIN:

8:30 AM

OBJETIVO _
Generar espacios agradables de socializacién con los padres de familia, orientados
a la prevencion y mitigacién del riesgo asociado al uso y almacenamiento de

sustancias peligrosas, con el fin de evitar accidentes y garantizar la seguridad y el
bienestar de nuestras nifias y nifos.

METODOLOGIA
Se realiz6 una jornada de socializacién, dirigida a los padres de familia y cuidadores,
en la cual se brindd informacion clara y accesible sobre las medidas de prevencion
frente al riesgo que representan las sustancias peligrosas. Como apoyo a la charla,

se entregd un volante informativo con recomendaciones practicas de seguridad en
el hogar.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7:15 a. m. del dia 3 de diciembre 2025, se dio inicio a la actividad de
socializacion con la participacién activa de padres, madres y cuidadores del nivel de

jardin y parvulos, abordando el tema de la prevencién de riesgos por el uso
inadecuado de sustancias peligrosas.
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eligrosas son elementos 0 com

resentar un riesgo para la salud,
|asifican en nueve clases princip

Se explico que las sustancias p
que, por sus propiedades, pueden rep
de las personas o el medio ambiente. Se €

e Explosivos

o (Gases

« Liquidos inflamables

¢ Sélidos inflamables

« Materiales oxidantes

« Sustancias venenosas o toxicas

o Materiales radioactivos

¢ Sustancias corrosivas

« Sustancias y objetos peligrosos diversos

Alol

estos productos,
especialmente en entornos donde hay presencia de nifias y nifios pequefios.

2

151116

‘Paginatded |
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i —

puestos quimicos
la seguridad
ales:

argo de la charla, se hizo énfasis en la importancia de identificar correctamente
y en la forma segura de manipularios y almacenarlos,

También se abordaron las propiedades fisicas y quimicas de estas sustancias, que

pueden influir en su peligrosidad:

de ebullicion, etc,

Propiedades fisicas: estado (s6lido, liquido, gas), densidad de vapor, punto

« Propiedades quimicas: toxicidad, inflamabilidad, reactividad, corrosividad,

entre otras,

« Se brindaron las siguientes recomendaciones clave para su manejo seguro

en el hogar;

» No manipular el producto sin haber leido y comprendido las instrucciones de

seguridad,
* Mantenerlos fuera del alcance de nifias, nifios y mascotas
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e No mezclar con otros productos.

¢ Evitar el contacto con ojos, piel y ropa.

« Conservar siempre en su envase original.

¢ Mantener bien cerrados los envases con Sus respectivos sistemas de
seguridad.

o Almacenar bajo llave y separados de alimentos, bebidas u otros productos
con los que puedan reaccionar.

e Mantener alejados de fuentes de calor, humedad y exposicion directa al sol.

e Respetar las instrucciones de uso, dosificacion y fecha de caducidad.

Se les indico a los padres el antes el ahora y el después si llegara a pasar un

accidente con sustancias peligrosas
Antes (Prevencion)
Qué se debe hacer para evitar riesgos con sustancias peligrosas:

e Leer siempre las etiquetas e instrucciones de seguridad antes de usar
cualquier producto quimico.

e Mantener las sustancias peligrosas fuera del alcance de nifias, nifos y
mascotas.

« Guardarles en su envase original, bien cerrado y con su sistema de
seguridad.

e Almacenar bajo llave y nunca junto a alimentos, bebidas o medicinas

« No mezclar productos quimicos, ya que pueden generar gases o reacciones
toxicas.

o Evitar el contacto directo con piel, 0jos o ropa; usar guantes y proteccion si
es necesario.

e Mantenerlas alejadas de fuentes de calor, humedad y exposicion directa al
sol.
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Ensefiar a los nifios, de manera sencilla, que esos productos no se deben tocar ni
jugar con ellos.

Durante el accidente

Qué hacer en el momento exacto en gue ocurre el accidente con una sustancia

peligrosa:

* Mantén la caima y actiua rapidamente. Los nervios pueden empeorar la e
situacion; el primer paso es conservar la serenidad.

¢ Retira al nifio del 4rea afectada.

* Aléjalo del lugar donde ocurrié el incidente y asegurate de que respire aire
limpio.

» Evita el contacto directo con la sustancia.

* Usa guantes o un pafio para mover el producto o limpiar, sin tocarlo
directamente.

* Si hay derrame sobre la piel o la ropa: Quita la ropa contaminada con
cuidado.

* Lava la zona afectada con abundante agua corriente y jabén neutro durante o

al menos 15 minutos.

* Si hay contacto con los ojos: Enjuaga de inmediato con agua limpia y
corriente durante 15 minutos. No frotes los ojos.

» Si el nifio inhalé vapores o gases: Llévalo rapidamente a un lugar con aire
fresco. Afloja su ropa y evita que se esfuerce al respirar.

* Si el nific ingiri6 la sustancia: No provoques el vémito, a menos que un
profesional médico lo indique. No le des nada de comer o beber.

» Llama de inmediato a los servicios de emergencia (123 u otro nimero local).
Describe qué sustancia fue y qué sintomas presenta el nifio.
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Después (Atencién posterior al accidente)
Qué se debe hacer una vez controlada la situacion inmediata;

Lleva al nifio al centro de salud més cercano, incluso si parace estar bien.
Lieva el envase o la etiqueta del producto para que el personal médico

identifique la sustancia.
_Revisa las condiciones de almacenamiento en casa y corrige las causas del

accidente para evitar que vuelva a ocurrir.
Habla con el nifio o la nifia (de manera tranquila) sobre lo ocurrido, reforzando

las normas de seguridad,

Finalmente, se invito a las familias a estar siempre alertas y conscientes de los
riesgos en el hogar, fomentando una cultura de prevencion y autocuidado desde jos

primeros afios de vida.

gl Ao
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